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Resumen: En este trabajo se demuestra que el Estado mexicano atenta, por
accion y omisién, contra el principio juridico del interés superior del menor al
permitir que la escuela y los medios de comunicacion, en su caracter de agentes
socializadores, incumplan con el cometido de coadyuvar en el desarrollo integral
de los menores de edad, y fomenta, por el contrario, estereotipos
estigmatizadores, 1o que coloca a este grupo en una situacién vulnerable. En el
presente texto se evidencia la inactividad del Estado respecto de la proteccion de
los menores, a lo cual esta obligado, tal como se estipula en la Convencion sobre

los Derechos del Nifio.
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Abstract: This work demostrate how the mexican State attempts on the best
interests of the child, because its allows the school and the media, in their
socialized agents character, failed in the task to help in the integral development of
the minor age, promoting, on the contraire, stigmatizers stereotypes, this action
locate the minor in a vulnerable situation. The text stress on the fail of the State in
its task to protect the minors as is stipulated in the Convention on the rigts of the
child.
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“...el hombre se produce a si mismo...”

Peter L. Berger y Thomas Luckmann

1. Laedad de la punzada

“El hombre se produce a si mismo”, es una de las frases del libro La construccion
social de la realidad®; pero ¢ qué tanto el adolescente se produce a si mismo y qué
tanto soélo reproduce los discursos que los otros modelan para él? “La edad de la
punzada”, “el aborrecente”, “una etapa ‘dolorosa’ pero necesaria”’, “la edad de la
hormona o la calentura”, “adolescente porque adolece de madurez”,
“afortunadamente se va a pasar’, “te comportas como un adolescente” son
algunas frases referidas a quienes se encuentran entre los 12 y 15 afos de edad
pero dirigidas a los adultos cuyo comportamiento social se considera inadecuado,
y que dan por hecho que los actos “inmaduros” son propios de los adolescentes,
pero coincidiendo con la percepcién de los adultos, los adolescentes se
consideran “rebeldes”, “desastrosos”, “relajientos”, “que estdn en contra de los
adultos y las reglas”.

No obstante, el comportamiento social de los adolescentes es resultado de la
coercién y presion, entre otros mecanismos, que los adultos ejercen desde
distintos ambitos, incluso los institucionales. La mayoria de las actitudes sociales
negativas adoptadas por los adolescentes para legitimarse como adolescentes
ante sus pares y los adultos, son las que los adultos definen y aplican a este
grupo; por ejemplo, las actitudes temerarias 0 que ponen en riesgo su integridad
fisica (como incursionar en una propiedad privada, robar, grafitear un edificio
publico, consumir alcohol, fumar tabaco, consumir alguna droga, ver pornografia o
tener relaciones sexuales de riesgo).

A continuacién se explica la manera en que el Estado mexicano atenta por accién

y omisién contra el principio juridico del interés superior del menor al elaborar



concepciones prejuiciadas de la edad (a través de la escuela secundaria y los
medios de comunicacion) y promover con ello estereotipos discriminadores que
conducen a la construccion de una idea estigmatizante de la etapa de la
adolescencia y de los adolescentes. Para demostrar lo anterior se analizan los
contenidos de la asignatura Formacion Civica y Etica de educacion secundaria y
de algunos programas de television.

2. Interés superior del menor

El interés superior del menor es un principio juridico, acufiado desde el campo del
derecho internacional®>. Es uno de los recursos al que se han acogido los juristas
internacionalistas en casos de abuso contra los derechos de los menores de edad.
Este principio se consagra en el Articulo 3°, Inciso 1, de la Convencion sobre los
Derechos del Nifio de 1989°, que a la letra dice:

“En todas las medidas concernientes a los niflos que tomen las
instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los érganos legislativos, una consideracion

primordial a que se atendera sera el interés superior del nifio.”

Este recurso no solo hace a los menores de edad sujetos de proteccion especial,
sino plenos sujetos de derecho, pues en el mencionado principio se entiende que
la obligacién de los Estados es garantizar el ejercicio de los derechos humanos de
los nifios. De esta manera, se determina que ni el interés de los padres, ni el de la
sociedad y el Estado pueden ser considerados prioritarios ante el interés superior
del niflo, al contrario: lo que crean los padres, sociedad y Estado queda en
segundo orden, primero esta lo que convenga al menor. Estan obligados a
obedecer este principio en primer lugar la familia, en segundo lugar el Estado y en

tercer lugar la sociedad.



Al respecto, la jurista Gloria Baeza Concha dice’ que el interés superior del nifio es
el conjunto de bienes necesarios para el desarrollo integral y la proteccion de la
persona del menor de edad y, en general, de sus derechos, que buscan su mayor
bienestar.

Amparandose en este principio juridico se ha fallado en contra de Estados (y se
les ha sancionado y obligado a resarcir dafios) que lo han violado. Por ejemplo, en
2003, la Corte Interamericana de Derechos Humanos fallé en contra del Estado
argentino y lo obligd a pagar una indemnizacion a la familia de Walter David
Bulacio, de 17 afios de edad, quien el 19 de abril de 1991 fue detenido en una
razzia y murio seis dias después, luego de haber permanecido incomunicado y
recibido agresiones fisicas de los agentes policiales.

En 2005 se fall6 en contra de Guatemala en el caso Villagran Morales y otros
nifios de calle >, por la muerte de Henry Giovanni Contreras, Federico Clemente
Figueroa Tunchez, Julio Roberto Caal Sandoval, Jovito Josué Juarez Cifuentes y
Anstrau[n] Aman Villagran Morales. La Corte considerd que los menores fueron
victimas de doble agresién; por su muerte y porque no contaron nunca con la
proteccién del Estado, el cual no evitd que vivieran en la calle, porque no les
aseguré las condiciones minimas necesarias para llevar a cabo un proyecto de
vida e impidi6 con ello el desarrollo arménico de su personalidad.

De la misma manera, el 21 de septiembre de 2006 se fall6 en contra de Honduras,
por la muerte de Marco Antonio Servellon Garcia, de 16 afios de edad, y Rony
Alexis Betancourt Vasquez, de 17. La Corte determind, igual que en el caso
guatemalteco, que los hechos ocurrieron dada la condicién de minusvalia social y
econdémica de las victimas, ya que el Estado no fue capaz de proporcionarles un
ambiente en el que tuvieran acceso a servicios y bienes esenciales, privandolos
con ello de la posibilidad de emanciparse y contar con un proyecto de vida para
desarrollarse.

En los casos de Guatemala y Honduras se acepta que aun en ausencia de
intencionalidad del Estado, éste es responsable de hechos violatorios a los

derechos de los menores.



Con el precedente de este tipo de fallos se explica a continuacion el caso de la
violacion que de los derechos de los menores de edad hace el Estado mexicano, a
través de los discursos de la escuela secundaria y del contenido de algunos

programas de television.

3. El deber ser
La institucion y su adolescente deseado

El Estado, como sistema, se integra con instituciones socializadoras que
mantienen relacién e interaccion constante®. Mediante las instituciones se dan a
conocer los valores, normas y reglamentos que deben adoptar los integrantes de
la estructura social. La institucion, por lo tanto, sefiala el comportamiento ideal que
debe observar cualquier integrante de la sociedad para no ser objeto de correccién
0 castigo. La escuela y la familia son las dos instituciones sociales de mayor
credibilidad para el adolescente respecto de las recomendaciones acerca del
comportamiento adecuado a su edad’

En la escuela el adolescente mantiene relaciones con iguales y con adultos
diferentes de sus padres (los profesores). Si en la familia se inicia la socializacion
y la filtracion de los valores éticos y culturales del dmbito social, el proceso

continta en la escuela y se refuerza con los medios de comunicacion.

4. El adolescente problematico y confuso en el ser
Los discursos institucionales contradictorios. La asigantura Formacion Civica y

Etica

En general, el contenido del Plan de Estudios de la asignatura Formacion Civica y
Etica esta destinado a formar un sujeto ideal, que cumpla con todas las reglas que
la sociedad impone, tanto en el ambito personal como en el social, los valores que
debe considerar adecuados, los comportamientos individuales y personales que

debe adoptar, los proyectos y planes en los que es deseable que se involucre; en



fin, un conjunto de informaciones que se consideran son necesarias para el
proyecto de vida del estudiante desde el plano personal al social, pasando por
grupos de pertenencia como los pares, amigos y la familia. En los contenidos se le
sefala al estudiante lo que debe ser importante para €l y la manera en la que
puede resolver los conflictos de “su edad”, se describe explicitamente la etapa de
la adolescencia y las implicaciones que ésta tiene para el sujeto.

¢ Quién soy? es una de las preguntas detonadoras de las que se parte para
explicar el significado de la adolescencia y el ser adolescente. La institucion le
responde al estudiante que la adolescencia es “una etapa que implica retos,
responsabilidades y riesgos™. También en este discurso se asigna el problema de
las adicciones s6lo a la adolescencia y excluye de esta practica a las demas
categorias. La institucién parte de la idea que el estudiante se encuentra en una
etapa de busqueda y de confusién y por ello es necesario fomentar el
cuestionamiento acerca de la identidad. De esta manera, la escuela se refiere a la
etapa en un sentido negativo, pues la considera una “etapa de confusion”.

Textualmente, en los contenidos del Programa se explica que:

“El proposito central de este tema es comunicar a los estudiantes que la
adolescencia, aunque transitoria, es una etapa crucial en la vida de las
personas. Es crucial porque en ella siempre se esta en la frontera de dos
campos de posibilidades. En uno, asechan riesgos y peligros que
pueden afectar negativamente el resto de la vida del individuo y de
quienes lo rodean; en el otro existe una amplisima serie de
posibilidades de desarrollo en areas vitales que pueden, si no se
acomete conscientemente su desarrollo, ser desaprovechadas y
ceder su lugar a peligros y a posibilidades negativas. En suma, la
adolescencia representa la posibilidad de arribar a la autonomia, misma
gue se puede conquistar durante la juventud, si se aprende a tomar

decisiones responsablemente (...)”



La etapa de la adolescencia se describe como crucial para la vida del individuo,
pero hace énfasis en los riesgos que conlleva si no se actua “con responsabilidad”.
Por otro lado, la “amplisima serie de posibilidades de desarrollo” que se anuncia
en la explicacion, no se observa en la vida real, pues segun los resultados
generales de la Encuesta Nacional de la Juventud®® en la adolescencia se obtiene
el primer trabajo, pero bajo condiciones de abuso, por un salario inferior al minimo,
en el sector informal y sin contrato (y la mayoria de los que logran un contrato no
cuenta con los servicios minimos de salud); ademas, s6lo 3% de los jévenes dice
gue no hay violencia en la familia. Esa es la “amplisima serie de oportunidades”
que orilla al egresado de secundaria a desertar del sistema escolar, porque al
terminar la escuela secundaria no hay suficientes escuelas de educacion media
superior que cubran la demanda escolar. Tampoco en su comunidad existen
lugares de esparcimiento, bibliotecas, etcétera.

De este modo, en el discurso escrito se propone construir un sujeto en la
idealidad, pero la vida real lo enfrenta a situaciones opuestas, creadas por el
mismo sistema social, y la escuela no le indica una via para enfrentarlas; por el
contrario, le muestra un mundo colmado de oprtunidades y le aclara que si no las
aprovecha es responsabilidad suya. Eso sin contar con que en la propia escuela
se presenta un sistematico abuso de poder por parte de algunos profesores.

5. Los profesores de educacion secundaria

Algunos profesores de educacion secundaria tienen una visiobn negativa de la
adolescencia, la consideran “una etapa llena de contradiccion, transicion,
indecisiones, de blsqueda de identidad, de poco desarrollo intelectual”**. Como si
ser adolescente fuera una situacion incompleta y defectuosa, dicen que: “hay poco
desarrollo intelectual, alin no se tiene identidad, es una etapa de transicion™?.

En general, para los profesores de educaciéon secundaria los adolescentes estan
en busca de su identidad, son rebeldes, sinceros, impulsivos, confiados, preguntan

y cuestionan todo y hacen lo contrario a lo que los adultos les indican, son menos



timidos que los nifios, no ponen atencion en clase, se distraen y platican mucho,
tienen problemas con la nocién de autoridad, comportamientos agresivos que se
traducen en peleas con pares, profesores y padres; todos esos problemas tienen
un precursor comun: el fracaso del nucleo familiar para orientar y dar proteccion a

sus miembros menores de edad®®.

6. La escuelay su discurso discriminador y contradictorio

Para explicar la manera en que la escuela incurre en la elaboracion de conceptos
discriminatorios se explica lo que desde el ambito juridico se entiende como
discriminacion:
“...se entendera por discriminacion toda distincion, exclusion o
restriccion que, basada en el origen étnico o nacional, sexo, edad,
discapacidad, condicibn social o econdmica, condiciones de salud,
embarazo, lengua, religién, opiniones, preferencias sexuales, estado civil
0 cualquier otra, tenga por efecto impedir o anular el reconocimiento o
el ejercicio de los derechos y la igualdad real de oportunidades de

las personas. También se entenderd como discriminacion la xenofobia y

el antisemitismo en cualquiera de sus manifestaciones.”**

Si aceptamos, acogiéndonos a lo que juridicamente se entiende por
discriminacion, que una forma de discriminacién es la distincién por edad y la
exclusion, entonces el Estado, a través de la institucion escolar, discrimina a los
adolescentes, pues en el contenido de la asignatura Formacién Civica y Etica
considera a la adolescencia como una etapa problematica, llena de confusiones'y,
se enfatiza, en la que los sujetos sociales estdn mas expuestos a las adicciones y
a las actividades de riesgo, como mantener relaciones sexuales sin proteccion; de
esta manera, se relaciona a la adolescencia con problemas de adaptacion. El
Estado discrimina a los adolescentes al excluirlos de las oportunidades de

desarrollo social que esta obligado a darles. La discriminacion, ademas de



contravenir una ley federal, es un acto que atenta contra el principio internacional
del interés superior del menor.

En México las ineficientes politicas publicas de desarrollo excluyen a los menores
de edad, pues en ellas los adolescentes parecen no existir o su existencia es
difusa. Ademas, se considera a la etapa como problematica en si misma, pues la
mayoria de los programas de desarrollo dirigidos a los adolescentes se conciben
desde la idea que los adolescentes son problematicos para el orden social. De
este modo, los planes se destinan a prevenir adicciones, alcoholismo, embarazos
no deseados, violencia y situaciones similares, como si esos problemas fueran
exclusivos y propios de la etapa. Los planes de desarrollo cultural, deportivo y
recreativo son notables por su ausencia; un ejemplo notable son las zonas
periféricas del Distrito Federal y areas aledafias del Estado de México, donde hay
insuficientes centros escolares y, por supuesto, centros deportivos, recreativos y
culturales que coadyuven en el desarrollo fisico y mental del adolescente.

En las delegaciones politicas con altos indices de marginacion y mayor niamero de
poblacién adolescente (Gustavo A. Madero, Iztacalco y Venustiano Carranza, por
ejemplo) la poblacion adolescente comparte los escasos parques publicos que
existen con los narcomenudistas, quienes los han convertido en sus centros de
operacion. En la mayoria de esos lugares los juegos para el ejercicio y el “sano”
esparcimiento, estan desvencijados y oxidados; en las resbaladillas se apostan los
narcomenudistas a interceptar a sus futuras victimas-clientes. En este panorama
transitan los adolescentes en su debate entre el “deber ser o el deber hacer y lo
gue se quiere o lo que realmente se hace y se puede hacer”, pues la informacién
gue reciben desde la institucién constantemente los confronta con sus vivencias
cotidianas en espacios publicos, como calles, parques, plazas comerciales, antros.
Solos 0 acompafiados por amigos 0 comparieros de grupo, los adolescentes se
mueven entre lo que se les dice que deben hacer y el desear hacer o el hacer lo
contrario; esto Ultimo bajo las presiones sociales que los orillan a convertirse en

sujetos indeseables, y es el mismo Estado que le impone los elementos para ello,



pues enuncia el “di no a las drogas” pero no les ofrece espacios de desarrollo

deportivo y recreativo que los aleje de ellas.

7. “Y soy rebelde...”

La television y su estereotipo de adolescente

Si bien la familia y la escuela son agentes de socializacion, cuya funcién principal
es la transmision de valores acordes a los modelos preconcebidos para el
funcionamiento de la sociedad, la television, en este sentido, juega un papel muy
especial. Si bien es cierto que actualmente los adolescentes, mas que otros
grupos, son asiduos usuarios de internet, los videojuegos, aparatos tecnolégicos
como el Ipod, mp3 y sobre todo del teléfono celular, en la television se concentra
gran parte de lo que le importa al adolescente™.

La television tiene especial relevancia respecto del uso que los adolescentes le
dan a sus contenidos, pues a menudo éstos son utilizados para interpretar la
realidad que le circunda y para entender su contexto social, ya que de la
programacion retoman modelos con los cuales identificarse por ejemplo, con
personajes de la programacion, de la barra infantil o la destinada a los jévenes,
que son semejantes a €l en edad; aunque en ocasiones también se identifican con
personajes que no pertenecen a su mismo rango generacional.

En algunos contenidos televisivos se presentan personajes adolescentes que
muestran un comportamiento negativo exacerbado. En la publicidad, telenovelas,
series o0 en peliculas se exhibe a adolescentes “desadaptados” e involucrados con
las drogas, sea como consumidores o como distribuidores. Sobre todo en las
series estadounidenses, muy vistas en México, se que proyecta un tipo de
adolescente problematico, indeseable e inadaptado, y son estas series las que
precisamente llegan a la mayoria de la poblacion. A ello se suma que los
“creativos” mexicanos replican la estructura y modelo de programas importados

para adoptarlos y adaptarlos en México.
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Para demostrar que la television, igual que la escuela secundaria, crea
estereotipos que discriminan a la adolescencia y al adolescente, se realiz6 un
conjunto de entrevistas'®, para conocer, entre otras cosas, el consumo de
programas televisivos de los adolescentes. Los programas favoritos y que ven con
frecuencia los entrevistados: Naruta, la telenovela La vida es una cancion, Los
Simpson, Bob Esponja, Doctor House, Zoey 101, Dragon Ball Z, El manual de
Ned, Drake y Josh, Los protagonistas, Las 7 décadas del rock, Las pellizcadas
Margara Francisca y en general los canales Nathional Geografic y Animal Planet.

Un mundo irreal y solucion facil de las probleméticas. El analisis de contenido
demuestra que, con excepcidn de los canales Nacional Geographic y Animal
Planet, los programas en conjunto exponen situaciones problematicas que
involucran a adolescentes; no obstante, a diferencia de la vida real, esas
situaciones tienen una resolucién muy simple, con lo cual se envia un mensaje
erréneo, pues los personajes siempre salen bien librados de las situaciones
negativas provocadas o no por ellos mismos (y lo hacen de una manera facil sin
esfuerzo, pues la solucién les “cae casi del cielo”) y no hay consecuencias
sociales. Un mensaje peligroso, por ejemplo, es el que se envia en Bob Esponja,
una caricatura con personajes de tintes esquizofrénicos que siempre resuelven
facilmente sus problemas. En este programa todo es inverosimil y de mensaje
contradictorio'’ ya que los personajes tienen actividades y responsabilidades de

adultos y aspiraciones y comportamientos propios de los menores de edad.

Personajes adolescentes-estereotipos. Los adolescentes de los programas de
television son modelados, en general, a partir de estereotipos: el adolescente que
se mete en problemas en la escuela, el mal estudiante que tiene éxito con las
chicas y talento musical, el buen estudiante que tiene problemas para relacionarse
con sus pares, el estudiante que siempre quiere librarse de las tareas escolares y
para ello hace hasta lo imposible. También se propone al adolescente sin

problemas de ningun tipo que debe inventarse algo para no aburrirse (Zoey 101) o
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cuya unica preocupacion es el que su fiesta lujosa le salga “a la perfeccion” (My
super sweet sixteen); en general, se proyectan estereotipos de adolescentes a
quienes no les falta nada, ni comodidades, ni amor, ni proteccion y todo su mundo
es “magico”, todos los respetan y cuentan con todo lo necesario para ser felices y
desarrollarse como seres humanos, en resumen, un mundo irreal (Zoey 101,
Manual de Ned, Drake y Josh).

Poder sobre los otros y poder para vencer a los contrarios. En las diferentes
historias de los programas revisados, los protagonistas se caracterizan por salir de
sus situaciones siempre vencedores, de la manera que sea, pues “el fin justifica
los medios”; el personaje o los personajes principales gozan de poder sobre los
otros y siempre (cualquiera que sea el camino que tomen: violencia, mentiras,
dominio psicoldgico, etc.) venceran a sus contrarios, encarnados, por ejemplo, en
el companiero “gandalla” o en el maestro mala onda que maltrata a los estudiantes
(Dragon Ball Z, El manual de Ned, Drake y Josh, La vida es una cancion).

Aun cuando entre la programacion que ven los adolescentes hay programas no
aptos para ellos, segun la clasificacion de la Ley Federal de Radio y Television, en
general los programas destinados a este rango de edad e incluso a rangos
menores (Bob Esponja), incumplen con la funcién social de contribuir al
fortalecimiento de la integracion nacional y el mejoramiento de las formas de
convivencia humana, compromiso marcado en el Articulo 5° ya que se viola lo
establecido en la Fraccion Il de dicho articulo, en el cual se especifica que la radio
y television tienen la obligacién de “evitar influencias nocivas o perturbadoras al
desarrollo armoénico de la nifez y la juventud”. Con la transmision de estereotipos
negativos de la adolescencia, ademas de incurrir en la discriminacion por edad, se
viola el articulo citado, ya que, por ejemplo, Bob Esponja es nociva para la
construccion del ser social, pues promueve el escarnio y la burla hacia los otros.
También los programas que transmiten la idea de un adolescente problematico e
insensible incumplen con el Articulo 5° y el Estado no hace valer para este efecto

el Articulo 10°, que dice:
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“Compete a la secretaria de Gobernacion: fraccion V. Imponer
las sanciones que correspondan a sus atribuciones vy
denunciar los delitos que se cometan en agravio de las

disposiciones de esta ley...”

En los casos en los que se hace valer la ley se imponen multas irrisorias a los
consorcios televisivos y, lo cierto es que a los legisladores poco les importa crear
y promover leyes que regulen los contenidos que se transmiten en los medios,
pues algunos diputados o senadores mantienen, directa o indirecatmente,
negocios en los consorcios.

Al transmitir el tipo de programacion comentada también se incumple el Articulo 43
de la Ley para la Proteccién de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes®® en
el apartado que a la letra dice: “Sin perjuicio de lo previsto en la normatividad
aplicable a los medios de comunicacién masiva, las autoridades federales, en el
ambito de sus competencias, procuraran verificar que éstos: (...) Eviten la emisién
de informacion contraria a los objetivos sefialados y que sea perjudicial para su
bienestar o contraria con los principios de paz, no discriminacién y de respeto a

todas las personas”.

8. Consideraciones finales

El ser adolescente sin estigma

Este panorama muestra de qué manera se presenta al adolescente como sujeto
‘incompleto”, en un estado de ambiguedad, y se le asignan atributos que lo
definen en sentido negativo, convirtiendo la personalidad del individuo en estigma
y colocandolo a él en una situacién de desventaja social, pues el Estado no es
capaz de proveerle de un ambiente sano para su desarrollo. Institucionalmente se
penaliza el trabajo para menores y se arguye que eéstos tienen derecho a la

satisfaccion de las necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano
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esparcimiento para su desarrollo integral y que para ello “la ley establecera los
instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo™°. Sin embargo, lo
anterior no se cumple y mediante esta omision se priva a los adolescentes de un
ambiente sano para su desarrollo y se propician las condiciones que los orillan a
trabajar, ya sea para apoyar a la familia o para su propia subsistencia.

Tampoco la seguridad publica para los adolescentes es cumplida por el Estado,
pues los mismos individuos que deben guardar y proteger a la poblacion cometen
abuso de autoridad sobre los menores.

Por ultimo, en este trabajo se constata que desde la institucion escolar, el Estado,
por accion, incumple con el bien superior del menor al estereotipar la etapa de
adolescencia y otorgarle atributos negativos; y por omision, al no legislar en torno
a los contenidos de la programaciéon de los medios, que exhiben estereotipos de
adolescentes conflictivos y vandalos o adolescentes inconscientes del mundo en
el que viven, pero que al mismo tiempo transmiten la idea de un mundo dulce,
confortable, irreal.

Después de estos breves, pero puntuales apuntes, quedan las siguientes

propuestas.

1) Revisar el discurso de la asignatura Formacion Civica y FEtica para
reestructurar los contenidos que consideran al adolescente como problematico,
indeciso y Unico responsable de sus actos, pues es un sujeto inserto en una
estructura desfavorable para él. Debe aceptarse que el adolescente, el
problematico, al que se estigmatiza, no nace, o es por naturaleza de la etapa,
sino que los otros grupos con los que se interrelaciona contribuyen, desde sus
distintos discursos, a su construccion.

2) Los profesionales mexicanos especialistas del derecho internacional podrian
considerar la propuesta de analisis aqui vertida para un trabajo de mayor
profundidad en favor de la eliminacion de los estigmas sociales hacia este
sector de edad, pues con la discriminacién que se ejerce en la asignatura de

Formacion Civica y Etica de educacion secundaria y los estereotipos de
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adolescentes construidos y proyectados por la television se violan los articulos
39,19, 28, 32, y 43 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de las Nifias,
Niflos y Adolescentes. Los articulos 5 y 10 de la Ley Federal de Radio y
Television; los articulos 3°, 4° y 123 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; y los articulos 2°, 3° y 4° de la Ley Federal para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion. Y, en esencia, se atenta contra el bien superior del

menor, en el caso de los adolescentes.

*kk
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NOTAS:
1Berger y Luckmann, La construccién social de la realidad, Argentina, Amorrortu, 1999, 232 p.

% La primera Declaracion que consagré los derechos de los menores de edad fue la Declaracion de
Ginebra sobre los Derecho de los Nifios, aprobada el 26 de diciembre de 1924. Posteriormente el
10 de diciembre de 1948 la Asamblea General de la ONU aprobé la Declaracion Universal de
Derechos Humanos que implicitamente incluia los derechos del nifio. El 20 de noviembre de 1959
la Asamblea General de la ONU aprobd la Declaracion de los Derechos del Nifio. Mas adelante se
establece la Convencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada y abierta a la firma por la
Asamblea General de la ONU el 20 de noviembre de 1989, cuya entrada en vigor se produjo a 9
meses de su adopcion, el 2 de septiembre de 1990, esta Convencion es un instrumento normativo,
internacional, coercitivo y vinculante para los Estados partes.

% Esta Convencion es el tratado internacional que presenta mayor ratificacion en el mundo, ya que
todos los Estados, excluyendo Estados Unidos y Somalia la han ratificado. Adoptada y abierta a la
firma por la Asamblea General, en su resolucion 44/ 25, el 20 de noviembre de 1989.

* “En interés superior del nifio: Derecho de rango constitucional, su recepcién en la legislacion
nacional y aplicacioén en la jurisprudencia”, en Revista Chilena de Derecho, 2001, Vol. 28, nimero
2, p. 356.

®> Sentencia del 19 de noviembre de 1999.

® para este trabajo se considera sistema como el conjunto de elementos que mantiene relacién e
interacciéon constante. Ver Bertalanffy, Ludwing von, Teoria General de los Sistemas, México, FCE,
2006, 356 p.

" Pérez Mendoza Araceli, Yo soy...adolescente. Exploracion de la representacion que de si mismos
y si mismas tiene un grupo de estudiantes de educacion secundaria de tercer grado, de escuelas
urbanas del Distrito Federal y Estado de México, Tesis para obtener el grado de Doctor en Ciencias
Politicas y Sociales con orientacién en Ciencias de la Comunicacion, México, FCPyS UNAM, 2010,
p. 135.

® «(...) una etapa que implica retos, responsabilidades y riesgos, a fin de que tengan cabida las
diferentes formas de vida de los jovenes en el contexto nacional. También con informacion
confiable, se preparara a los estudiantes para que sus decisiones, actitudes y acciones sean
respetuosas y responsables hacia si mismos y hacia los deméas. Las areas que habran de
abordarse son: trabajo, estudio y esparcimiento, sexualidad y prevencion de adicciones; todas ellas
tienen que ver con la vida personal de los jévenes. Se buscard que los estudiantes tengan
conciencia de la trascendencia de sus actos. El tratamiento didactico de esta tematica esta basado,
en buena medida, en la investigacion que los propios alumnos lleven acabo sobre su entorno
social.” Concetpo de adolescencia en Programas de estudio comentados SEP-Educacién
secundaria.

® Formacion, civica y ética, en Programas de estudio comentados, Secretaria de Educacion

Publica- Educacion secundaria, 12. reimpresién, 2000, p. 24

1% pgrez Mendoza, opcit, p. 120.
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! pérez Mendoza, op. cit., p. 82-93.
*2 Ibidem.

'3 para conocer las entrevistas completas de profesores, ver apéndice electronico en Pérez
Mendoza, op. cit.

!4 LLey Federal Para Prevenir y Eliminar La Discriminacion, Camara de Diputados del H. Congreso de la Union,
Secretaria General, Secretaria de Servicios Parlamentarios, Centro de Documentacion, Informacién y Analisis
Ultima Reforma DOF 27-11-2007

'°> pérez Mendoza, op. cit., pp. 131y 138.

® Conun conjunto de 12 adolescentes de entre 14 y 16 afios, del Distrito Federal y la zona
conurbada del Estado de México.

" Que puede caer en la metafora del doble vinculo. Véase double bind, teorizado desde la Escuela
de Palo Alto.

18 Titulo Tercero, Capitulo Primero, parrafo B Sobre los Medios de Comunicacion Masiva.

9 Mencionado en el Articulo 123, parrafo 1°. Del Trabajo y de la Prevision Social en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, editada por la Camara de Diputados del Congreso de la
Unién, marzo 2001.
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